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Temaaften om Klitorientering 

tirsdag 27. marts kl. 18.30-20-00. 

Bliv klædt på til Påskeløbet og læringsturen 

Skal du til Påskeløb på Fanø eller med på læringsturen til Husby i april, så vil du have 

glæde af dette oplæg tirsdag 27. marts, når Træningsudvalget giver en introduktion 

til klitorientering. Det er kl. 18.30-20.00. Alle er velkomne. 

Vi vil fokusere på de orienteringsteknikker, som anvendes i de terræntyper, som 

næsten altid findes i et klitterræn nemlig: 

- Det åbne klitterræn, 

- Det tætte fyrrekrat med bevoksede klitter samt 

- Det mere åbne bagland, som ligner det terræn, vi oftest orienterer i. 

Vi gennemgår karakteristika samt orienteringsteknik for de 3 terræntyper og 

fokuserer på nogle af de ”fælder”, man kan falde i. 

Vi kigger naturligvis også konkret på løbsområderne på Fanø, så vi bliver godt 

forberedt til fornøjelserne i påsken. 

Vel mødt! 

Venlig hilsen 

Træningsudvalget 


