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Instruktion  
 

Forårsløbet 2018 og 2./3. Divisionsmatch 
 

Søndag d. 6/5 – 2018  

 
 
Stævne og klassifikation Stævnet er et ★★★★ B-arrangement 

 
Stævnet indeholder 3 konkurrencer: 
 

• Forårsløbet, som er en del af Midtjysk Ungdomsliga (MUL) 
• Divisionsmatch, 2. Division 

o Herning Orienteringsklub 
o Mariager Fjord OK 
o Viborg OK 
o Aarhus 1900 Orientering 

• Divisionsmatch, 3. Division 
o KaSki OK 
o Nordvest OK 
o OK Vendelboerne 
o Randers/Djurs OK 
o Rold Skov OK 
o Vestjysk Orienteringsklub 

 
Af praktiske årsager afvikles konkurrencerne som et samlet stævne. 
 

Skov Bjerge Skov ved Horsens. 

Afmærkning Der afmærkes fra krydset mellem Bollervej (Rute 459) og Thyrasmindevej, 8700 
Horsens. GPS koordinater for start på vejvisning: 
 
55°49'18.0"N 9°54'53.4"E 
Eller 
55.821667, 9.914845 
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Parkering Kantparkering langs Ustrup Skovvej og Møgelkærvej. Parkeringsvagter vil hjælpe med 
anvisning af parkering. 
 
OBS: 
Når stævnet slutter, bedes parkerede biler følge skiltene med ”UDKØRSEL”. Dette er 
for at undgå at skulle vende bilerne på en trafikeret vej. Udkørselsanvisningerne viser 
til Bollervej (Rute 459).  
 
Følg blå/hvid snitzling til stævneplads. 

  
Stævneplads Stævneplads ved Bjerge Naturskole i umiddelbar nærhed af Møgelkærvej 27, 8700 

Horsens. 
  
Information/stævnekontor Findes på stævnepladsen og er åben fra kl. 09.00. 

 
Toiletter Der vil være opstillet toiletter på stævnepladsen med mulighed for at desinficere 

hænder efter toiletbesøget. 
  
Bad Tilbydes ikke. 
  
Kiosk Der forefindes en velassorteret kiosk på stævnepladsen med diverse drikkevarer, 

søde sager, kage, nudler og grillpølser. 
 

Butik Løberministeriet sælger løbetøj og andet sportsudstyr på stævnepladsen. 
  
Afstande Fra parkering til stævneplads: ca. 200-800 m 

Fra stævneplads til start: ca. 175 m 
  
Kort Bjerge Skov, ækvidistance 5 m, revideret i 2017/2018. Som udgangspunkt løbes der 

på 1:10.000, men klasser fra og med H/D 60 løber på 1:7.500 i henhold til 
reglementet. 
 
Der er på kortet markeret en vildtlomme med rød skravering, som skal respekteres af 
alle løbere.  
 
Der vil være trykt postdefinitioner på kortet.   
 

Terræn Kuperet blandingsskov med mange detaljer og et udviklet stinet. Diffuse tætheder, 
men overvejende let gennemløbelig. Kraftig kupering i dele af skoven. I nogle 
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områder af skoven kan der forekomme underbevoksning. 
 
Vær opmærksom på mountainbike-ryttere i skoven! 
 
Klasserne på Bane 7 (hvid/let) krydser en asfaltvej 2 gange, og der vil være vagter ved 
disse passager. 
 
På Bane 7 (hvid/let) er der snitzlet mellem post 13 og 14. På Bane 10 (grøn/begynder) 
er der snitzlet mellem post 15 og 16. Dette vil også fremgå af postdefinitionen.    
 
Der vil i terrænet være væskeposter på banerne 1, 2, 3, 4, 6 og 8.  

  
Klasser og banelængder Til Forårsløbet (Midtjysk Ungdomsliga) tilbydes der følgende baner (se oversigten for 

divisionsmatchen angående sammenhæng mellem banenr. og længde): 
 

Niveau A Niveau B (skygning tilladt) 
Klasser Bane nr.  Klasser Bane nr.  
H20A. H18A 1 Sort H20B, D20B 6 Gul 
D20A D18A 2 Sort D20B, D18B 9 Gul 
H16A 3 Sort H16B 6 Gul 
D16A 4 Sort D16B 9 Gul 
H14A 6 Gul H14B 7 Hvid 
D14A 9 Gul D14B 7 Hvid 
D12A, H12A 7 Hvid D12B, H12B 10 Grøn 
D10A, H10A 10 Grøn D10B, H10B 10 Grøn 

 
I 2. og 3. divisionsmatch tilbydes der følgende baner i henhold til reglementet: 
 

Klasser 
Herre 

Klasse-
gruppe 

Klasser  
Damer 

Klasse-
gruppe 

 Længde Poster Bane 
nr. 

H20, H21, H35 H1   Sort 8,6 km 26 1 
H40, H45 H2 D20, D21, D35 D1 Sort 6,4 km 22 2 
H16, H50, H55 H3 D40, D45 D2 Sort 5,2 km 21 3 
H60, H65 H4 D16, D50, D55 D3 Sort 4,1 km 17 4 
H70 H5 D60, D65 D4 Blå 3,6 km 16 5 
H14, H16B,  H6   Gul 4,6 km 17 6 
H20B, H21B, 
H35B 

H7   Gul 4,6 km 17 6 

H12, H14B, 
H20C, H21C 

H8 D12, D14B, 
D20C, D21C 

D8 Hvid 2,8 km 15 7 

  D70 D5 Blå  3,4 km 15 8 
  D20B, D21B, 

D35B 
D6 Gul 4,2 km 15 9 

  D14, D16B,  D7 Gul 4,2 km 15 9 
H10, H12B, 
Begynder 

9 D10, D12B, 
Begynder 

9 Grøn 2,4 km 17 10 
 

  
Kontrolsystem Der anvendes SportIdent. I skoven vil der poster, hvor nogle har vandret/lodret 

visning af postnummer, mens andre kun har vandret visning af postnummer. 
  
Start Første start sker kl. 10.00. Klasserne Begynder og H/D 10 har fri start (put and run) fra 

kl. 09.45 indtil kl. 12.00.  
 
Løbere følger rød/hvid snitzling fra stævneplads til start. 
 
Startintervallet er 2 minutter mellem baner med samme første-post. 
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Foran starten er der opstillet enheder til clear og check af SportIdent brikker, og det 
anbefales, at alle løbere sørger for at rense og kontrollere sin brik, inden de går ind i 
startområdet. 
 
Det er løbers eget ansvar at sørge for, at clear og check af SportIdent-brikken er 
foretaget inden start, uanset om der er tale egen eller lejet brik. 
 
Starten består af 4 startbokse. Når start-uret foran starten viser ens starttid går man 
ind i boks 1. Man rykker én boks frem for hvert minut.  
 
Der vil være ophængt løse postdefinitioner til løbere med egen holder i boks 2.  
 
Elektronisk registrering af løbere sker i boks 3.   
 
I boks 4 vil der være kortkasser med løbskortene. Det er løbers eget ansvar at tage 
det korrekte kort. Skulle man komme til at tage et forkert kort eller for mange, må 
man ikke selv lægge det tilbage, men skal i stedet henvende sig til startpersonalet. 
 
Løbere på grønne baner (begynder) og hvide baner (let) kan få udleveret kortet 2 
minutter før start samt få vejledning af Startpersonalet.  
 
For sent startende løbere skal henvende sig til en repræsentant fra startpersonalet 
og følge dennes anvisninger. 

  
Mål Ved målpassage stemples mål-enheden, hvorefter der fortsættes til aflæsning af 

SportIdent-brikken. Lejede brikker afleveres til målpersonalet.  
 
Der vil være opstillet væske tæt ved mål. 
 
Kortet beholdes, men der opfordres til fair play, således kortet ikke vises til løbere, 
som endnu ikke har været i skoven. 
 

Transport af overtøj  Tilbydes ikke - kort afstand fra stævneplads til start.  
  
Lejebrikker Klub-poser med lejebrikker kan hentes i Stævnekontoret fra kl. 09.00. Bortkomne 

lejebrikker erstattes med 500 kr.  
  
Starttider Tilgængelig på løbets hjemmeside.  
  
Max tid Max tiden er 2,5 time. Løbere med en tid over max tiden vil blive diskvalificeret.  
  
Skygning Tilladt i klasser med sværhedsgraden grøn/begynder og hvid/let i henhold til DOF 

Reglement 2017 § 2.6. 
 
Der er mulighed for et sort/hvid skyggekort til alle skygger. 

  
Åbne baner 
 

Der er reserveret 5 vakante pladser med starttider på alle Åbne Baner. Start-tiderne 
for disse fremgår af startlisten. Dog har Åben 10 fri start.  
 
Bemærk, at der udbydes Åben 1 - 10, hvor Åben 1 svarer til Bane 1 og så fremdeles.   
 
Køb af Åbne Baner på selve løbsdagen: 
Junior D/H -20 : 65 kr. 
Senior D/H 21- : 100 kr. 
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Åbne Baner kan købes i Stævnekontoret og betalingen sker kontant eller via 
MobilePay. Banerne kan købes i tidsrummet kl. 09.00 – 12.00 (bemærk dog 
starttiderne på vakante baner)  

  
Børnebaner Der tilbydes snitzlet børnebane i tidsrummet kl. 10.00 – 13.00. Sort/gul snitzling 

følges. Banen er gratis, og der vil være en lille præmie til alle børn, som gennemfører. 
  
Præmier Der er præmier til nr. 1 i alle ungdomsklasser til og med H/D-16 på tværs af de 3 

konkurrencer. Præmieoverrækkelsen forventes at ske kl. 13.00 på stævnepladsen. 
  
Resultater Offentligøres løbende på stævnepladsen samt på Live Results 

(http://liveresultat.orientering.se).  
 
Scan QR-koden og få adgang til resultaterne on-line: 

 
QR-koden vil også være trykt på stræktids-strimlen.  
 
Efter løbet vil resultaterne være tilgængelige på løbets hjemmeside samt på Livelox 
(http://www.livelox.com/) samt på O-Track (https://www.o-track.dk) 

  
Officials Stævneleder: Theresa Skouboe, Horsens OK 

E-mail: theresa.skouboe@icloud.com 
Tlf: 5116 0152  
 
Banelæggere: Jacob Klærke Mikkelsen, Horsens OK 
Kort-opdatering: Troels Jensen, Horsens OK 
 
Banekontrollant: Troels Nielsen, Horsens OK 
Stævnekontrollant: Poul Erik Buch OK GORM 
 
Dommer: Kim Schmidt, Herning OK  
Træffes på stævnepladsen 
 

Versionshistorie Rev. 1 – 2/5 - 2018: Oprindelig udgave. 
Rev. 2 – 4/5 - 2018: Præcisering af postnummerering, præcisering af QR-kode   

  
  
 


