
Start Boller Overskov 

 



Lørdagsløb   i    Boller Overskov 

28/06-2014 kl 12,30 

Instruktion 

Post i hundeskoven Brug naturlig indgang 

og udgang 

 

Begynderbane   2260 meter     12  poster       Hvidt kort 

Kort let   2800 meter 11 poster        Gult kort 

KORT SVÆR               3500 meter     13  poster       Rødt kort 

Mellem svær                4200 meter     13  poster       Blåt kort 

Mellem Svær     5400 meter      18 poster        Gråt kort 

Lang bane                   6500 meter     24  poster       Grønt kort 

 

 

God tur i Skoven 

Ønskes af Torben og Michael og Finn 

 


