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Denne vejledning guider dig igennem de mest basale elementer af Condes, sa du bliver i stand til at
anvende Condes til almindelige traeningslgb.
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1. Download Condes
Ga ind pd www.condes.net. Tryk pd download i venstre side og hent Condes ved at trykke pa linket (click
here to download now). Gem filen pa din computer.

Nar filen er hentet, klikker du pa den og fglger installationsvejledningen pa skaermen.
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2. Fgrste gang du dbner programmet
Nar du abner Condes fgrste gang far du nedenstaende skaermbillede. For at fa adgang til alle funktionerne
skal man indtaste en licenskode. Dette ggres ved at trykke pa “indtast licens-kode...”, vist nedenfor i figur 1

Yelkommen

Filer W¥is  Symboler Hjzelp

oo | B B 2

,':JLIl'._._L._'.h.].L

Condes er banelsggerens vaerklojskazze. Programmet er udviklet bl orienteringslebere af Finn
Avildsen, som selv er orienteringslaber, og som har vasret aktiv indenfor o-sporten i mere end 30 &

~Welkommen bl Conde:

Med Condes lzzgger du dine baner pa skaemen direkte pd kortet

D kan:
- holde styr p poster, baner og klasser
- udskrive kort og baner
- ekspartere kort og baner for professionelt offset-trpk
- udskrive postbeskrivelzer
- stafet-kombinationer
- og meget mere, som jeg haber, du vil udfarske i programmet

Du er altid velkommen bl at kontakte mig hvis du har kommentarer eller spargsmal.

God fornejelze med banelssgningen
Finn Arildzen

~ Begrasnzet verzion

Dette er en kke-registieret preve-kopi af Condes. Den har fuld banelsgnings-funktionalitet, men er
bearzenzet til 25 poster og 2 baner, og vizse avancerede funktioner er blokerede.

Du kan bruge denne ikke-registrerede version bl smé lab. ‘
Jeg hiber, at du synes Condes er nyttig, og at du geme vil fortszette med at bruge programmet. For at
lezne begransningerne, keb venligst en licensnagle.

Du kan kebe en licens via nettet - brug knappen til hajre - eller direkte fra Finn pd adressen under "Om
Condes" knappen.

Tryk pd F1 For at F3 Hislp

Figur 1

Herefter "popper” et vindue op, og klub-navn samt licenskode udfyldes som vist i figur 2

Licens-kode: (Klubbens licenskode fas hos Finn Ingwersen.) | Fartred

Yaer omhygoelig med at indtaste klubnavnet praecis som det star pa i
reqgistreringzkortet. Ellers kan Condes ikke genkende koden.

Figur 2

Klik "OK” og Condes er nu registreret. Du bliver herefter spurgt om Condes ma tjekke for opdateringer, hver
gang programmet starter. Svar ja, hvis du gnsker dette (anbefales) eller nej, hvis du selv vil tjekke for
opdateringer.
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3. Igang med Condes
Forste gang du bruger Condes kommer der et eksempel pa en bane frem. Kig lidt pa den og luk den herefter

ved at trykke pa krydset i hgjre hjgrne, se figur 3 (det gverste kryds lukker BEE
programmet, krydset lidt laengere nede lukker banen).

Hvis programmet spgrger om det skal gemme banen sa tryk nej.

Nu skal vi lave et nyt Igb, tryk pa knappen “nyt Igb” i gverste venstre hjgrne, se

figur 4 I ‘ 2
W [E
Nu kommer der en guide frem, der hjzlper dig i gang med at lave Igbet. Figur 3

Laes teksten og tryk pa “"naeste”.

Herefter vil du blive bedt om at indtaste en betegnelse for Igbet, det kan fx veere
Rediger

(Dk=m

"lgrdagslgb 17. marts” eller lign. Dette navn bliver anvendt i forbindelse med kort

tryk (bl.a. pa postbeskrivelserne).
Tryk herefter naeste.

Du skal nu indtaste et filnavn, kald filen noget, sa du senere kan finde filen igen. Tryk naeste.

Figur 4
Condes kan lave flere forskellige typer Igb, det vi skal lave er “Fod”-orientering. Vaelg aeute (standard) og
tryk naeste.

| Condes kan man arbejde med flere kort og flere forskellige malestoksforhold. Vaelg ”Et kort: En malestok,

|n

én kortfil” (standard) og tryk naeste.

Nu skal vi veelge vores Igbsfil. Dette vil i Horsens
OK normalt vaere enten en O-cad fil eller en
almindelig billedfil. Tryk pa "Veelg fil..:” og find
din kortfil.

Lebs-guide E|

[\ Weelg nu den kortfil, som du vil bruge.
- Klik pa "veelg fil"-knappen for at veelge kortfilen.

.. Du kan bruge en OCAD-fil.en bitmap-fil, eller en Windoves
M etafile.

Nar du har valgt din fil skal du vaere opmaerksom ) )
Filnavr: %CWMI SettingsKim Hajmark\D ok '

=) BT

. Karfi-m3lestak: 1: I

1 dhrif e el
Jeg vil udskrive | malsstok 1) 1: | 10000 w

[ < Tilbage ][ Meeste » ] [ Annuller ] ’ Hizlp ]

pa to ting:
1. Condes laeser kortfilens kvalitet

(oplgsning) og giver et forslag til
malestok. Hvis informationerne er laest
forker eller det ikke er muligt at give et

forslag skal du selv anfgre
malestoksforholdet.

2. Du skal vaelge en udskriftsmalestok; som
regel vil dette blot vaere det samme som

kortfil-malestoksforholdet.

Figur 5
Zndringer til kortfilen foretages efterfglgende i menu-punktet — Canvas. g

2 n

Tryk pa "naeste” og herefter pa "forsaet” og du er klar til at laegge en bane!
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3. Om baner, poster og klasser
Dit skaermbillede vil nu se ca. sdledes ud (med forklaringer):

Zoom-knapperne: Brug enten de gverste
Menulinjen (tekst + symboler): Generelle forstgrrelsesglas (+/-) til at zoome ind pa
indstillinger, bl.a. udskrifter, oprettelse af kortet eller dropdown-menuen til at vaelge
baner, dbne og gemme filer mv. det gnskede zoom-niveau.

2 Condes [L wrdagsleb]

Filer Rediger \¥is Poster Baner Klasser Bane-redigering Carwas  Udskriv  Elsp Hialp
DM i e oFs & @-2 W
<} Lerdagsleb 3 F X
Canvas: 1 Bygholm 2005.0cd 7/ 1:10.000 h3 Bane: Alls poster Kombination: Zoom: 100% =
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s = o He |/ punkins| n| 2
@D,S Eetinerbaney €3~ Lawning7 il lavning - / >, A
< 72 Gennemse baner| Y ha Fierforhold: i%%me—m L == = & SR L
o < >
Klik med musen hvor der skal fiernes Y stykke af stregen Kortfi-mélestok: 1:10,000 Udskriftsm3lesto| Guide g#londes 40,48, -18,94 RUM
Navigationsrude: Her kan du se Redigeringsveerktgjer: Bruges til
de poster du har tilfgjet samt de at oprette poster, lave baner
forskellige baner du har oprettet. mv.

-

Baner: Man opretter en bane ved at trykke pa “Baner” i menulinjen og herefter

”Ny...”. Banenavn udfyldes og der trykkes "OK”. : — =
anelype: Normal bare - oty

Hvis man gnsker at lave en specialbane klikkes pa banetype, der kan a&ndres til e

det gnskede. @nsker man en kopi af en anden bane, vaelges dette nederst.

Normalt vil man blot udfylde “Banenavn”.

Poster: @verst til hgjre i redigeringsveaerktgjet, finder man tre knapper til at indszette poster med y ‘

(se figur til hgjre). Den gverste bruges til at indszette almindelige poster (starter med post 31). E
Den midterste bruges til at indsaette et startpunkt (kaldes ”S”) og den nederste bruges til at |
H -3 14 ” ®|
indsaette mal (kaldes "M”)

Klasser: Er ikke sa aktuelt, hvis man blot vil lave et traeeningslgb. Hvis man gnsker at oprette nogle klasser
(fx H15-16, D13-14 osv.), klikkes pa “klasser” i menulinjen og herefter ”Ny...”.

Zoom: Hvis du veelger forstgrrelsesglasset  ®,  kan du ved at holde venstre museknap ned og traekke en
"kasse”, selv bestemme hvor stort et omrade, du gnsker at zoome ind pa. Ellers kan den generelle drop-

down zoom bruges, hvis du blot gnsker en generel forstgrrelse af kortet pa fx 200 %
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4. Oprette en bane
Der findes flere forskellige mader at laegge baner pa. | denne vejledning gennemgas den mest simple.

Af hensyn til print sammen med kort fastsaettes der fgrst et pasmaerker der laser bane-layout med

underliggende kort (canvas).

4.1. Indszette poster
F@r man indsaetter poster skal der oprettes en bane. Det ggres i menulinjen, ved at klikke pa “Baner” og

herefter pa ”Ny...”. Hvorefter banenavnet udfyldes, dette kan fx vaere ”"Lang sveer”.

Herefter skal start og mal indsaettes pa kortet. Tryk f@rst pa startikonet (trekanten) ude til hgjre og placer
startstedet pa kortet med et enkelt klik. Kald blot start for ”S”. Herefter ggres det samme med mal, der
kaldes "M” (Se ogsa forklaringen af start, mal og poster pa forrige side).

Nu skal posterne placeres. Klik pa post-ikonet og placer posterne med et enkelt klik de gnskede steder.
Condes foreslar selv numre til posterne, startende med nr. 31, herefter nr. 32 osv.
Tip: Brug zoom-funktionen, sd du er sikker pd, at du placerer posterne det rigtige sted

Herefter skulle dit kort gerne have en starttrekant, en mal-post og et antal poster. Dette kan se saledes ud:

Condes [Lerdagslab]
Fler Rediger Wis Poster Baner Klasser Bane-tedigering Canvas  Udskriv  Eksporter  Hisslp
DM o el me s e8-3R
<2 Lerdagsleb & T x
Canwas: 1 Bygholm 2005.00d /110000 = Bane: Alle poster Kombination Zoom: 100% -
byl = B NEY Olor
Poste = o | - L A — 4 (9] "sQ,
: = 1:10.000
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% d
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\ik 7 = N |
3 e ' 1 - [
S - L |
o = N - 4
2=t i = be=e 4 +
i = R oy i
~. 1) XA = SE
~ i, L= Tl I Al
~ & b % any i H
G i 7 [ h ¥ £ —r L] g
~ (" TN s e »
o —— T & w
[ 18 : e .
moe E ~ ! 5 £ \ 1 o,
- o [
‘o5 Sy kiR I 7 2 B !
= N o paturee /
= & Easa
@XO/S Rediger baner rland 2T W pokure /
4 9 Gennemse baner| [riand mad snmdthaunkan 8L pmininas vn Ee—— -
L < >

Tewk R E1 Far 2k FR Hizslr Krrtfilm@lestok: 1:10.000 TiliErid= H Crrddes dee - Miceneaf Wined 131 It ra

HUSK... at gemme dit arbejde en gang imellem! Dette ggres pa diskette-ikonet i menulinjen.

Fortsaettes...
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4.2. Postbeskrivelse
Nu skal vi sa have lavet vores definition af posten placering. Klik pa post nr. 31 ude i navigationsruden (eller

dobbeltklik pa postcirklen) og fglgende

skulle komme frem (figur 6): st [ a
Fortivd

Klik pa et af felterne indenfor den rgde @ m o

cirkel og du far en raekke valgmulig-heder oy =ity

til h¢j re. Beregnet postbelastring: 0

Ikke alle symboler kan indszettes i alle

felter. Dette fglger ogsa af reglerne Kopier postbeskiivelsen H kippebordet

indenfor DOF og IOF. Postheskrivelse | Status og Koordinater | Klippemarnster

Figur 6

Da der findes mange definitioner vil det i starten vaere lidt sveert at finde netop den signatur man gnsker at
bruge. Her fglger en kort gennemgang af de forskellige “kasser”:

Kassen lzengst til venstre er tom, og her kan man ikke indszette noget, da det bliver styret af Condes, og
afhaenger af de enkelte bane.

Kasse nr. 2 indeholder postnummeret (er oprettet i forbindelse med placering af posten)

III

I kasse nr. 3 kan du indszette en ”pil” alt efter om du @gnsker at placere posten ved den nordligste eller

sydligste eller... genstand.

De tre naeste kasser indeholder alle de "vigtigste” symboler. De er delt op efter hvilken
type genstand der er tale om. Man skifter mellem de forskellige symboler ved at klikke
pa knapperne gverst (figur 7). Fra venstre mod hgjre er de forskellige symboler:

Kurver, sten, vand, skovgraenser, menneskeskabte genstand, specialsignaturer og til

sidst "tilfgjelsessymboler”.

Den nzestsidste kasse bruges til at placere posterne ganske pracist, fx knaek, vestlige-
kant mm. E\O. A e

Sidste kasse er ekstra service ved posten, fx vaeske eller fgrstehjeaelp

Efter at hver postbeskrivelse er lavet, klikkes der pa “OK” og nzeste post hentes frem ved dobbeltklik i
navigationsruden eller fra kortet.

Vaer opmaerksom pa, at ogsa start- og malposten skal defineres. Laeg her

[c—- —50]
maerke til, at posttypen evt. skal andres til enten “startsted” eller "mal”.

ostlype: Afmarket ute

M3l / Fuld sfmzstkning

Mal kan enten vaere med fuld afmaerkning, opfangende afmaerkning eller

Beregnet postbelastning: 01 Brug beregnet afstand

ingen afmaerkning.

Kommer du til at lave en postbeskrivelse forkert, kan du slette den ved at bruge det rgde kryds lige under
definitionerne (se figur 7).
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4.3. Lave banen
Nu skal vi sa til at lave vores bane. Derfor skal vi have skiftet visningen i “navigationsruden” fra ”Poster” til

”Rediger baner”. Dette ggres ved et enkelt tryk pa “Rediger baner”(se nedenfor). Herefter skifter
skeermbilledet til fglgende:

Condes [Lerdagslab]

Eler Rediger Ws Poster Baner Klasser Bane-redigering  Canvas  Udskriv  Eksporter

O

s]

P mE B aa &2 8

Hiz=lp

<2 Lerdagsleb &

Canvas: Wm 2005.0cd /110,000

Bane: Lang svaer

Kombination:

Zoom: 100%

\/'

Banens lengde: Leeg maerke

E{ede wxom, til, at du i denne rubrik kan se
LTI ) T4eq, hvor lang din bane er!
gerba Es v g di |
= R 1:10.000
/_‘\_\ g ”H AEkvidi 2 EXAs Bty ()
R N HHI\. vidistance 2 m e R L
|‘|H”| ”| B Signaturer efter IOF s kortnorm 7 ! A
: 2006 | =
S I o Aa
SN i3 O ; “ . »
T ‘ . 3 Ml
\_% \ 73 : \F_‘ NS, A /,’ |-
\“\ N fr/‘“-s'r = % = § > T 1Lz b,
\“( 7 - 5 - g g
e e
‘h‘, L P \ o B
T . — i +
— : = "‘_\_._ L e\ s o = 1l :
=l ) = / e b=
e A i 3 e 2 o 2 3
o iy 2 e i S : : Iy ﬁ
., il SERSelal o il e
mots ki F\i} @\\ \-.' l‘ 3
” i 5 : S
Post BavoksningsgrEn se = & o !
\C\) = . S e I V i
Qi rmmr D, ez e L
% "E Gennemse baner, st S dedinias o et . a

Fortfimlestak: 1:10.000 UdskriftsmBlestok: 1:10.000 467,98, 2,31

Tryk p&F1 for at F4 Hisslp

Som det ses er alle posterne nu forsvundet men et nyt ikon er nu blevet tilgeengeligt. Tryk pa dette
(markeret ovenfor) og alle posterne bliver nu synlige. Klik herefter pa de poster, du vil have pa din bane.
Start med post nr. 1 osv. Banen er feerdig nar du klikker pa mal. Tryk herefter pa "Esc” pa dit tastatur og
banen er feerdig.

Tip: Hvis du klikker et sted hvor der ikke er en post, bliver der automatisk indsat en ny post. PG denne made
behgver man ikke farst at indsaette posterne; man kan lave banen direkte pa kortet.

4.4. Tilpasning af oversigt med postbeskrivelse
Banen er nu faerdig, men som det maske kan ses er definitionerne placeret ved siden af kortet. Hvis ikke du
kan se definitionerne skal du holde venstre museknap nede og "traekke” kortet mod venstre sa hgjre side af

kortet samt definitionerne kommer frem.
Klik herefter en enkelt gang pa definitionerne og traek dem ind pa kortet til de er det gnskede sted.

Ved at dobbeltklikke pa postbeskrivelserne kan udseende tilpasses — enten for pagaldende bane alene
alene eller alle baner/postbeskrivelse i Igbsfilen.

Herunder kan skemaet opdeles i flere del-enheder (nye afsnit indsaettes med ikonet i hgjre side af
skeermbilledet — og tilrettes ved at dobbeltklikke) eller om posten skal beskrives med symboler eller tekst
(alternativt bestemmes det i bane og/eller klasseopsaetning).
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4.5. Tilpasning af poster

Hvis nogle af posterne ligger teet, kan numrene komme til at sta “oveni hinanden” eller "for taet”. Dette er
ikke hensigtsmaessigt og skal selvfglgelig rettes sa der ikke er tvivl om hvilket nummer der hgrer til hvilken
post.

Klik en enkelt gang pa den post, hvis postnummer skal flyttes. Nar post og nummer er blat kan du "traekke”
postnummeret til den gnskede placering.

Det er vigtigt at dele af postcirklen ikke deekker over detaljer pa kortet.

Canvas

1 Bpghalm 180912 300 dpi.jpg

Dette kan tilpasses ved at hgjreklikke pa postcirklen pa kortet og veelge

ey

menupunktet Postcirkel ... herefter kommer der et lille skaermbillede D eIy

hvor posten kan finjusteres med hensyn til placering, cirkel punkter etc.

W
/

ed at klikke pa cirklen kan dele af
den fiermes og tilfejes igen

|\

. . o . . . Fit l i 5 Z
Udsnit af postcirklen kan ogsa klippes vaek ved hjeelp af ikonet med i é”m"’@@g
|
saksen i toppen af skaermen 8 NRO m — !
i )

Indlabsretninger

Post: 32 I - - @

4.6. Tilpasning af strak

Hvis delstraek-stregen daekker betydende terraendetaljer eller krydser i baneforlgbet kan man lave huller i
stregerne.

Benyt ikonet med saksen i toppen af skaermen til at lave om pa cursoren sa du kan klippe hul i en streg.
Marker stregen og klik igen med saksen sa der opstar et hul pa en defineret la&engde — klik flere gang for at
udvide hullet. Alternativt kan du ved at treekke i de sorte endepunkter bestemme hvor hullet skal veere.

Det kan gge laesbarheden hvis delstraek-stregerne ikke gar helt ind til posterne. Ga ind i menupunkt ‘Canvas
— Cirkel- og linie- dimensioner”’ og andre cirkel/linie afstand fra O til f.eks. 1 eller 2 mm.

SRS 1= AN Il Al

Med ’'plus-knappen’ kan der laegges et punkt ind pa delstraek linjen.

Med Esc laves cursor’en tilbage til alm. pil igen herefter kan man traekke punktet lidt til siden sa stregen
ikke laengere daekker f.eks. en sti parallel med straekket, e —t—:_: AT /L
udenom et forbudt omrade, hen ma et punkt eller en ==

tvungen overgang. gff':i: B g =
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4.7. Udskrift af banen
@nsker du et udskrift af banen, skal du definere et ”udskriftsomrade”. Klik pa knappen ”Indstil
udskriftsomrade” (se nedenfor). Sker der ikke noget fgrste gang, sa klik en gang til, hvorefter kortet gerne

skulle se sadan ud:

Filer Rediger %s Poster Baner Klasser  Bane-redigering a5 Udskriv  Eksporter  Hislp
Ny =] @ o4 ®Q -7
= N -
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° it o
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; el g) 7 : .
|||| 0 Z L
A ]
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[— S :u\ AEEE ] i +
e P L w AEE® X
e it (e~ O,
~ e s oy
P = il " & “. Py B
= L ﬂ e 24
¢ [ B
5 o 7 i
=
r d
b Poster @ e
‘é\:/g Rediger baner
‘él‘:} Gennemse baner

Tryk p&F1 for at F3 Hicelp Kortfikm&lestak: 1:10.000 UdskriftsmBlestok: 1:10.000 | 266,73, 194,25 MM

Den bla linje markerer udskriftsomradet. Tryk en enkelt gang pa denne, hvorefter den bliver markeret. Du
kan nu traekke i de “sorte bokse” i hjgrnerne og siderne til du har valgt det gnskede udskriftsomrade. Hvis
det fylder over et A4 ark, vil dette kunne ses. Hvis du selv skal printe er det en fordel at banen kun fylder et
A4 ark, da man normalt ikke selv har mulighed for at printe i store formater (A3 mv.). Hvis kortet skal
sendes til tryk betyder det ikke sa meget.

Nar du har indstillet udskriftsomradet er du klar til at udskrive kortet. Klik pa "Udskriv” i menulinjen og vaelg

”Kort med baner”. Valg herefter hvilke baner der skal udskrives og klik pa “udskriv” eller ”Vis udskrift”,
hvis du fgrst vil se din udskrift pa skeermen.

Hvis man gnsker at a&ndre noget pa sine udskrifter er der flere forskellige udskriftsmuligheder til venstre pa
skeermen som man kan prgve sig frem med.

4.8. Masterkort.

Som du maske lagde maerke til under udskrift var der mulighed for at udskrive ”alle poster” — Det sakaldte
masterkort. Her skal du blot vaere opmaerksom p3, at definitionerne ogsa pa masterkortet skal traekkes ind
pa kortet og at postnumrene ikke ma sta oveni hinanden. Masterkortet er i gvrigt det kort der kommer
frem, nar du klikker pa “Poster” i navigationsruden.

4.9. Flere baner
@nsker du at oprette flere baner, gentages punkt 5. Start og mal skal dog ikke indsaettes igen og det vil
maske ikke vaere ngdvendigt at indsaette flere poster, da disse kan “genbruges” pa de andre baner.
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