Resultater — JFM Safet 2022

2022-08-20

D12
1.

Horsens OK

1. Kristine Skouboe

2. Freja Toft Mgller Mikkelsen
3. Astrid Lykke Nielsen

Silkeborg OK 1

1. Anna Gry Andersen

2. Ellen Andersen

3. Matilde Lund-Filtenborg

OK Snab

1. Marie Fjordside Pagh
2. Alberte Lindorf

3. Maja Henningsen

Silkeborg OK 2

1. Clara R. Christensen
2. Merle Lund-Filtenborg
3. Sophia Birch Honore

(414)

21:23
21:32
22:46

26:54
18:45
24:38

20:41
21:31
32:14

Fejlklip
21:25
37:13

MeOS 2022-08-20 14:17:15, D12, (1/20)

Tid Efter
1:05:41

21:23 +0:42
42:55 +0:43
1:05:41

1:10:17 +4:36
26:54 +6:13
45:39 +3:27

1:10:17 +4:36

1:14:26 +8:45
20:41
42:12
1:14:26 +8:45

Fejlklip
Fejlklip
Fejlklip
Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, D13-16, (2/20)

D13-16 (47/4) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1:40:57
1. Astrid Faber Fenger-Grgn 28:33 28:33
2. Ragnhild @hlenschleeger Nielsen 31:11 59:44
3. Sigrid Dhlenschlaeger Nielsen 41:13 1:40:57
2. OKSnab 1:41:05 +0:08
1. Camilla Rimmer Eskildsen 36:50 36:50 +8:17
2. Agnes Fjordside Pagh 32:00 1:08:50 +9:06
3. Ella Kolstrup Hansen 32:15 1:41:05 +0:08
3. OKPan 1:59:33 +18:36
1. Anna Kaldahl Hornbaek 43:04 43:04 +14:31
2. Katrine Halkjeer Dupont 42:01 1:25:05 +25:21
3. Signe Mgller Skaug 34:28 1:59:33 +18:36
4. FROS/Melfar 2:15:41 +34:44
1. Mette Sggaard Jensen 49:14 49:14 +20:41
2. Karla Blicher 38:40 1:27:54 +28:10

3. Johanna K. Madsen 4747 2:15:41 +34:44



D20
1.

OK Pan

1. Sofie Ulrich

2. Sofie Halkjeer Dupont
3. Marie Mgller Nielsen

OK Snab

1. Eva Ornhagen Jgrgensen
2. Cecilia Skaarup Uhlemann
3. Olivia Fjordside Pagh

212)

43:34
1:19:59
40:23

Udgaet
Fejlklip
Fejlklip

MeOS 2022-08-20 14:17:15, D20, (3/20)

Tid Efter
*2:43:56

43:34

2:03:33

*2:43:56

Udgaet

Udgaet

Udgaet

Udgaet



MeOS 2022-08-20 14:17:15, D21, (4/20)

D21 (2/2) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 2:04:17
1. Ane Linde 38:25 38:25
2. Gry R Christensen 50:27 1:28:52
3. Emma Klingenberg 35:25 2:04:17
2. OKSnab 2:27:18 +23:01
1. Inge Skovgaard Jakobsen 46:09 46:09 +7:44
2. Karina Boen Skouenborg 53:40 1:39:49 +10:57

3. Ulrika Ornhagen 47:29 2:27:18 +23:01



MeOS 2022-08-20 14:17:15, D40, (5/20)

D40 (47/4) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1:58:08
1. Rie Stenhgj Baun McGirail 36:49 36:49
2. Marie Filtenborg 39:37 1:16:26
3. Hanne Borup Fredberg 41:42 1:58:08
2. OK Snab 2:08:10 +10:02
1. Lola Rimmer Eskildsen 47:56 47:56 +11:07
2. Louise Bierkampf Gjgrup 41:54 1:29:50 +13:24
3. Helene Nissen 38:20 2:08:10 +10:02
3. Fyns Stafet 2:16:10 +18:02
1. Lone Fyhn Olesen 41:21 41:21 +4:32
2. Gitte R. Christoffersen 45:47 1:27:08 +10:42
3. Mette Marie Lungholt 49:02 2:16:10 +18:02
4. Horsens OK *3:20:38  +82:30
1. Elise Utzen Keller 1:18:28 1:18:28 +41:39
2. Bettina Toft Mgller Mikkelsen 48:48 2:07:16 +50:50

3. Stine Leander Lunder 1:13:22 *3:20:38 +82:30



MeOS 2022-08-20 14:17:15, D50, (6/20)

D50 (171) Tid Efter
Horsens OK Fejlklip
1. Mette Kokholm 53:41 53:41
2. Britta Ank Pedersen 49:29 1:43:10

3. Irene Mikkelsen Fejlklip Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, D60, (7/20)

D60 (272) Tid Efter
1.  Kolding OK *2:34:22
1. Anne Mette Abplanalp 59:10 59:10
2. Vivi Andreassen 51:12 1:50:22
3. Hanne Birke 44:00 *2:34:22
2. Horsens OK *3:14:19 +39:57
1. Trine Ravn 1:08:20 1:08:20 +9:10
2. Susanne Baun 58:50 2:07:10 +16:48

3. Tove Straarup 1:07:09 *3:14:19  +39:57



MeOS 2022-08-20 14:17:15, D70, (8/20)

D70 (171) Tid Efter
1.  Horsens OK 1:38:34
1. Elin Holm Jensen 49:14 49:14

2. Trille Ditlevsen 49:20 1:38:34



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H/D max 43, (9/20)

H/D max 43 (6/6) Tid Efter
1. Horsens OK 1 1:02:36
1. Eskild Stig Nielsen 20:30 20:30 +1:10
2. Sebastian Leander Lund 20:47 41:17
3. Lukas Bergmann Verhelst 21:19 1:02:36
2.  Kolding OK 1:05:45 +3:09
1. Sebastian Schramm Wind 24:32 24:32 +5:12
2. Rasmus Dalgaard 18:19 42:51 +1:34
3. Johan Dalgaard 22:54 1:05:45 +3:09
3. OKPan 1:14:33 +11:57
1. Esben Johan Obel 28:30 28:30 +9:10
2. Katharina Rokkjeer Andreasen 22:24 50:54 +9:37
3. Vilhelm Rokkjaer 23:39 1:14:33 +11:57
4. FROS/Melfar 1:15:12 +12:36
1. Emil Lindahl 30:53 30:53 +11:33
2. Storm Schmidt Tofterup 24:27 55:20 +14:03
3. Magnus Lindahl 19:52 1:15:12 +12:36
5. Horsens OK 2 1:23:50 +21:14
1. Esther Henriksen 32:57 32:57 +13:37
2. Jasmine Hastrup Dyrlund 27:00 59:57 +18:40
3. Kirista Lervad Lundg 23:53 1:23:50 +21:14
Silkeborg OK Fejlklip
1. Mattias Klostergaard Rokkjeer 19:20 19:20
2. Emil Klostergaard Rokkjeer Fejlklip Fejlklip

3. Siv Borup Fredberg Fejlklip Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H/D min 185, (10/20)

H/D min 185 (6/6) Tid Efter
1. OK Gorm 1:33:40
1. Seren Germann 33:45 33:45 +0:26
2. Anette Lund 29:16 1:03:01
3. Ole Binder 30:39 1:33:40
2. Fyns Stafet 1 1:44:22 +10:42
1. Erik Damgaard 35:50 35:50 +2:31
2. Ethna Cavanagh 35:38 1:11:28 +8:27
3. Saren Klingenberg 32:54 1:44:22 +10:42
3. Silkeborg OK 1:45:40 +12:00
1. Erik Nysom 33:19 33:19
2. Anette Pind 35:27 1:08:46 +5:45
3. Jergen Jgrgensen 36:54 1:45:40 +12:00
4. Herning OK 1:50:05 +16:25
1. Bodil Schulz 35:24 35:24 +2:05
2. Torben Isen 39:58 1:156:22 +12:21
3. Gitte Isen 34:43 1:50:05 +16:25
5. OK Snab 2:03:45 +30:05
1. Grethe Larsen 55:53 55:53 +22:34
2. Lone Knudsen 31:39 1:27:32 +24:31
3. Brian Knudsen 36:13 2:03:45 +30:05
Fyns Stafet 2 Fejlklip
1. Wolfgang Schulz 1:12:27 1:12:27 +39:08
2. Jorgen Olesen 1:01:56 2:14:23 +71:22

3. Annette Faering Fejlklip Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H12, (11/20)

H12 (3/3) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1:10:23
1. Bertil Rahbek Sgrensen 27:06 27:06
2. Magnus Oscar Sges 17:51 44:57
3. Lucas McGrall 25:26 1:10:23
2. OK Snab 1:35:05 +24:42
1. Jakob J. Andersen 46:10 46:10 +19:04
2. Emil Skouenborg 25:28 1:11:38 +26:41
3. Alfred Balslev Pedersen 23:27 1:35:05 +24:42
Horsens OK Fejlklip
1. Frederik Andersen 28:22 28:22 +1:16
2. Thora Toft Mgller Mikkelsen Fejlklip Fejlklip

3. Jonas Klaerke Mikkelsen 33:26 Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H13-16, (12/20)

H13-16 (272) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1:19:54
1.  Emil Borup Fredberg 30:35 30:35 +2:17
2. Gustav Qrgaard Sgrensen 23:39 54:14
3. Asbjgrn Faber Fenger-Grgn 25:40 1:19:54
2. OKSnab 1:28:09 +8:15
1. Axel Ornhagen Jgrgensen 28:18 28:18
2. Malthe Malik Svinth Kongsgaard 31:10 59:28 +5:14

3. Rasmus Edvardsen 28:41 1:28:09 +8:15



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H20, (13/20)

H20 (3/3) Tid Efter
1. OKPan 2:08:22
1. Anders Secher Thomsen 43:05 43:05
2. Sgren Mgller Skaug 45:40 1:28:45
3. Jonas Damm Als 39:37 2:08:22
2. FROS/Melfar 2:22:49 +14:27
1. August Gabs 46:08 46:08 +3:03
2. Viktor Bro Fejring 49:16 1:35:24 +6:39
3. Jonas Gabs 47:25 2:22:49 +14:27
3. Horsens OK 2:45:42 +37:20
1. Jacob Kleerke Mikkelsen 51:36 51:36 +8:31
2. Erik Hedver Thesbjerg 1:04:12 1:55:48 +27:03

3. Jonas Ellegard Kokholm 49:54 2:45:42 +37:20



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H21, (14/20)

H21 (47/4) Tid Efter
1. OK Snab 2 2:08:43
1. Jeppe Edvardsen 38:41 38:41
2. Felix Isaksen 43:20 1:22:01 +1:38
3. Thomas Skouenborg 46:42 2:08:43
2. Silkeborg OK 2:13:40 +4:57
1. Rasmus Thrane Hansen 39:39 39:39 +0:58
2. Tue Lassen 40:44 1:20:23
3. Christian Christensen 53:17 2:13:40 +4:57
3. Horsens OK 2:33:41 +24:58
1. Matyas Péntek 42:48 42:48 +4:07
2. Theresa Skouboe 54:36 1:37:24 +17:01
3. Marton Péntek 56:17 2:33:41 +24:58
OK Snab 1 Fejlklip
1. Casper Thygesen 47:02 47:02 +8:21
2. Kristian Blok Fejlklip Fejlklip

3. Thomas Blok 43:47 Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H40, (15/20)

H40 (979) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1 1:40:25
1. Rasmus Oscar 34:03 34:03
2. René Rokkjeer 32:17 1:06:20
3. Mikkel Lund 34:05 1:40:25
2. Silkeborg OK 2 1:46:17 +5:52
1. Patrick McGrail 34:04 34:04 +0:01
2. Thomas Fredberg 36:55 1:10:59 +4:39
3. Morten Fenger-Grgn 35:18 1:46:17 +5:52
3. OKPan 1:53:47 +13:22
1. Bjarke Refslund 37:46 37:46 +3:43
2. Ebbe Mgller Nielsen 37:03 1:14:49 +8:29
3. Kim Rokkjeer 38:58 1:53:47 +13:22
4. Horsens OK 1 2:04:16 +23:51
1. Martin Hastrup Dyrlund 42:55 42:55 +8:52
2. Filip Bergmann Verhelst 43:54 1:26:49 +20:29
3. Troels Nielsen 37:27 2:04:16 +23:51
5. Kolding OK 2:20:29 +40:04
1. Johan Brandstrup Fegar 44:50 44:50 +10:47
2. Anders Dalgaard 52:29 1:37:19 +30:59
3. Nicolai Wind 43:10 2:20:29 +40:04
6. Horsens OK 2 2:33:10 +52:45
1. Stefan Keller 41:45 41:45 +7:42
2. Mikael Andersen 48:49 1:30:34 +24:14
3. Jesper Leander Lund 1:02:36 2:33:10 +52:45
7. FROS/Melfar 1 2:39:47 +59:22
1. Jesper Madsen 46:48 46:48 +12:45
2. Sgren Mikkelsen 58:32 1:45:20 +39:00
3. Jonas Bo Kirk Egdal 54:27 2:39:47 +59:22
8. FROS/Melfar 2 *3:04:51 +84:26
1. Esben Blicher 57:23 57:23 +23:20
2. Lars Schmidt Johansen 1:03:55 2:01:18 +54:58
3. Thomas Sgrensen 1:03:33 *3:04:51 +84:26
Viborg OK Fejlklip
1. Anders Byrdal Fejlklip Fejlklip
2. Jakob Gade 45:35 Fejlklip

3. Jimmi Olsen 39:08 Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H50, (16/20)

H50 (717) Tid Efter
1. OK Snab1 2:05:34
1. Jesper Fenger-Grgn 38:16 38:16
2. Flemming Jargensen 39:14 1:17:30
3. Michael Thygesen 48:04 2:05:34
2.  Farum OK 2:12:23 +6:49
1. Thomas Thilo 43:05 43:05 +4:49
2. Helge Lang Pedersen 47:09 1:30:14 +12:44
3. Pablo Jensen 42:09 2:12:23 +6:49
3. OKSnab?2 2:21:16 +15:42
1. John Kristensen 41:43 41:43 +3:27
2. Lars Pagh 45:06 1:26:49 +9:19
3. Lars Svinth Nielsen 54:27 2:21:16 +15:42
4. Kolding OK 2:24:01 +18:27
1. Henrik Uhlemann 42:13 42:13 +3:57
2. Thomas Uhlemann 48:28 1:30:41 +13:11
3. Per Eg Pedersen 53:20 2:24:01 +18:27
5. Fyns Stafet 2:58:18 +52:44
1. Jakob Q Christensen 45:33 45:33 +7:17
2. Tommy lversen 1:04:39 1:50:12 +32:42
3. Carsten Djursaa 1:08:06 2:58:18 +52:44
6. OK Syd *3:31:19  +85:45
1. Michael Termansen 1:04:13 1:04:13 +25:57
2. Michael W. Nielsen 1:13:14 2:17:27 +59:57
3. Helle Termansen 1:13:52 *3:31:19 +85:45
Horsens OK Fejlklip
1. Kent Kragh 39:59 39:59 +1:43
2. Mads Mikkelsen 47:18 1:27:17 +9:47

3. Allan Thesbjerg Fejlklip Fejlklip



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H60, (17/20)

H60 (575) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1:56:17
1. Morten Kjeer 32:52 32:52
2. Jens Bgrsting 42:16 1:15:08
3. Anker Mgller 41:09 1:56:17
2.  Fyns Stafet 1 1:57:21 +1:04
1. Klavs Madsen 34:50 34:50 +1:58
2. Per Storm Hansen 43:06 1:17:56 +2:48
3. Allan Grundsge 39:25 1:57:21 +1:04
3.  Viborg OK 2:10:09 +13:52
1. Stig Barrett 44:54 44:54 +12:02
2. Johnnie Bagtker Laursen 46:54 1:31:48 +16:40
3. Keld Gade 38:21 2:10:09 +13:52
4. OKPan 2:11:18 +15:01
1. lvan Christensen 42:44 42:44 +9:52
2. Kent Lodberg 37:54 1:20:38 +5:30
3. John Holm 50:40 2:11:18 +15:01
5. Fyns Stafet 2 2:42:31 +46:14
1. Claes @. Larsen 50:35 50:35 +17:43
2. Torben Rasmussen 55:00 1:45:35 +30:27

3. Bent Aakjeer 56:56 2:42:31 +46:14



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H70, (18/20)

H70 (6/6) Tid Efter
1.  Silkeborg OK 1:56:20
1. Jorgen Minster-Swendsen 38:09 38:09
2. Bjarne Christensen 40:39 1:18:48
3. Knud Fjordvald 37:32 1:56:20
2. Fyns Stafet 2:12:01 +15:41
1. Niels Rabglle 39:27 39:27 +1:18
2. Erik Ljungdahl 42:47 1:22:14 +3:26
3. Barge Pedersen 49:47 2:12:01 +15:41
3. FROS/Melfar 2:18:34 +22:14
1. Sven Madsen 42:18 42:18 +4:09
2. Niels Mgller Petersen 56:16 1:38:34 +19:46
3. Gert Pedersen 40:00 2:18:34 +22:14
4. OKGORM 2:24:18 +27:58
1. Hans Christian Strib 46:12 46:12 +8:03
2. Flemming D. Andersen 52:21 1:38:33 +19:45
3. Poul Erik Buch 45:45 2:24:18 +27:58
5. Randers/Djurs OK 2:24:44 +28:24
1. Carl Malling 54:39 54:39 +16:30
2. Gert Kristensen 46:02 1:40:41 +21:53
3. Max Hansen 44:03 2:24:44 +28:24
6. OKH.T.F. *2:47:34  +51:14
1. Ove B. Therkildsen 46:31 46:31 +8:22
2. Jens Jgrgen Kramer 1:09:50 1:56:21 +37:33

3. Finn Jgrgensen Aaris 51:13 *2:47:34  +51:14



MeOS 2022-08-20 14:17:15, H80, (19/20)

H80 (272) Tid Efter

1.  Silkeborg OK 1:59:22
1. Erik Anders Jensen 1:12:45 1:12:45 +3:08
2. Asmus Wonsyld 46:37 1:59:22

2. Fyns Stafet 1:59:43 +0:21
1. Hans Larsen 1:09:37 1:09:37

2. Aksel Skovlyst 50:06 1:59:43 +0:21



Aben klasse

1.

Allergd OK

1. Johannes Marager
2. Valdemar Marager
3. Anders Marager

OKH.T.F.

1. Mads Ellegaard Juhl
2. Noah Klogborg

3. Jette Klogborg

OK GORM

1. Claus Grgn Lyngby
2. Pernille Buch

3. Steen Holmegaard

OK Snab

1. Flemming Schegnning Rosenvinge
2. Sejer Bloch Rosenvinge

3. Dorthe Bloch Rosenvinge

(4/4)

28:23
21:09
24:29

35:17
29:30
29:07

32:05
26:19
41:54

43:28
Fejlklip
47:09

MeOS 2022-08-20 14:17:15, Aben klasse, (20/20)

Tid Efter

1:14:01

28:23

49:32

1:14:01

1:33:54 +19:53
35:17 +6:54
1:04:47 +15:15
1:33:54 +19:53

1:40:18 +26:17

32:05 +3:42
58:24 +8:52
1:40:18 +26:17
Fejlklip

43:28 +15:05
Fejlklip

Feijlklip



