
Sidst opdateret 

03.09.2025

Uge Dag Dato Løbsområde Arrangører Bemærkninger

1 Lørdag 04.01.2025 Bygholm Susanne og Carsten Thyssen

2 Lørdag 11.01.2025 Bygholm Tove og Peer Straarup

3 Lørdag 18.01.2025 Bygholm Astrid Lykke Nielsen og familie

Lørdag 25.01.2025 Bygholm Jonas og Irene Mikkelsen

Søndag 26.01.2025 Vinterlang, Isenbjerg Horsens OK (Carsten Thyssen) Tilmelding via O-Service

5 Lørdag 01.02.2025 Bygholm Peter Thomadsen / Mikael Andersen / Rikke Holm

6 Lørdag 08.02.2025 Bygholm Carsten Bai / Johan Vestergård

7 Lørdag 15.02.2025 Bygholm Torben Sørensen / Per Mønster / Tina Vallentin

8 Lørdag 22.02.2025 Bygholm Thomas Guldmann / Tommy J / Ulrik Christiansen

9 Lørdag 01.03.2025 Nim Maiken og Flemming Thyssen

Torsdag 06.03.2025 Klubmesterskab, nat (Store Lyngdal) Night Champ Tilmelding via O-Service

Lørdag 08.03.2025 Hansted Skov Jacob og Mads Mikkelsen / Tommy Jakobsen m.fl.

11 Lør/søndag 15-16.03.2025 Nordjysk 2-dages (Vester Thorup) Aalborg OK Tilmelding via O-Service

Lørdag 22.03.2025 Barrit Sønderskov Michael Jensen / Tommy Jakobsen

Lørdag 22.03.2025 DM Nat (Fovslet) Kolding OK Tilmelding via O-Service

13 Søndag 30.03.2025 Åbent løb (Grund Skov) OK Snab Tilmelding via O-Service

Lørdag 05.04.2025 Lystrup (light) Lars Sørensen / Tommy J / Michael J

Søndag 06.04.2025 DM Ultralang (Stenderupskovene) OK Melfar Tilmelding via O-Service

15 Søndag 13.04.2025 2. og 3. div.match + åbent løb (Palsgård) Horsens OK (Allan Skouboe) Tilmelding via O-Service

Onsdag 16.04.2025 Indendørs sprint, VIA-Horsens Horsens OK Tilmelding via O-Service

Tors/lørdag 17-19.04.2025 Påskeløbene (Vingsted og Frederikshåb) Kolding OK Tilmelding via O-Service

17 Lørdag 26.04.2025 Sukkertoppen Rikke Holm Silkeborg OK deltager

Lørdag 03.05.2025 Rold Skov (light) Line Rønslev / Elise og Stefan Keller

Søndag 04.05.2025 Gudenådysten Silkeborg OK Tilmelding via O-Service

Lørdag 10.05.2025 Træningstur (Undallslund) Britta Ank Pedersen / Hans Jørgen Vad Se indbydelse

Søndag 11.05.2025 Div.match (Kompedal) Karup OK Tilmelding via O-Service - alle skal med!

Lørdag 17.05.2025 DM Sprint (Billund) OK Gorm

Søndag 18.05.2025 DM Sprintstafet (Billund) OK Gorm

21 Lørdag 24.05.2025 Grund Skov Per Mønster /

Lørdag 31.05.2025 Staksrode Jørn Egeberg

Lørdag 31.05.2025 Midtjysk SprintCup (Viborg) Viborg OK Tilmelding via O-Service

Søndag 01.06.2025 Midtjysk SprintCup + JFM Sprint (Viborg) Viborg OK Tilmelding via O-Service

23 Lørdag 07.06.2025 Intet træningsløb pga Royal Run mandag xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Mandag 09.06.2025 Royal Run 👑 Horsens OK (Thomas Kokholm)

Lørdag 14.06.2025 Skablund Aksel Bech / Gunner Gjermandsen

25 Lørdag 21.06.2025 Thylege Troels Nielsen / Martin Lundø Se indbydelse

Fredag 27.06.2025 DM Knockout Sprint (Aalborg) Dansk Orienterings-Forbund Tilmelding via O-Service

Lørdag 28.06.2025 Boller Nederskov Karen Sieg / Thomas Nikolajsen

31 Lørdag 02.08.2025 Wild Mid West Jørn Egeberg / Poul Erik  Christensen

32 Lørdag 09.08.2025 Hårsbjerg Carsten Lund / Henning Mindstruplund

Lørdag 16.08.2025 JFM Stafet (Frøslev) OK Syd Tilmelding via O-Service

Søndag 17.08.2025 JFM Lang (Frøslev) OK Syd Tilmelding via O-Service

23.08.2025 Sebberup Skov (light) Michael Jensen / Tommy Jakobsen

23.08.2025 DM Mellem (Rebild Bakker) Rold Skov OK Tilmelding via O-Service

Tirsdag 26.08.2025 Beringsstafetten Horsens OK / Atletica Se indbydelse

Søndag 31.08.2025 Div.match (Stråsø) Vestjysk OK Tilmelding via O-Service - alle skal med!

36 Lørdag 06.09.2025 Barrit Sønderskov Eigil Nielsen /

Lørdag 13.09.2025 Anebjerg Skov (light) Brian Aagaard /

Lørdag 13.09.2025 DM Stafet (Tisvilde Hegn) Tisvilde Hegn OK Tilmelding via O-Service

Søndag 14.09.2025 DM Lang (Tisvilde Hegn) Tisvilde Hegn OK Tilmelding via O-Service

38 Søndag 21.09.2025 Klubmesterskab (Hastrup Plantage) OK Gorm Tilmelding via O-Service

39 Søndag 28.09.2025 DM Hold (Kærgård plantage) Esbjerg OK Tilmelding via O-Service - alle skal med!

40 Lørdag 04.10.2025 Træningsløb 27/9 eller 4/10 (Rold) Tove og Peer Straarup

41 Lørdag 11.10.2025 Ølsted Kærskov Britta Ank Pedersen / Hans Jørgen Vad

42 Lørdag 18.10.2025 Juelsminde Jørgen Thyssen / Berit og Anders Harfot

43 Lørdag 25.10.2025 Skablund Philip og Lucas Verhelst

44 Lørdag 01.11.2025 Velling Skov, Hundsø Silkeborg OK / Tommy J

45 Lørdag 08.11.2025 Isenbjerg Rikke Holm / Mikael Andersen Silkeborg OK deltager

46 Lørdag 15.11.2025 Palsgård I samarbejde med Herning OK Herning OK og Silkeborg OK deltager

47 Lørdag 22.11.2025 Skanderborg Dyrehave Trine Ravn / Erik Warncke

48 Lørdag 29.11.2025 Ussinggård Skov Torben Sørensen / 

49 Lørdag 06.12.2025 Bjerre Skov Michael Straube /

50 Lørdag 13.12.2025 Bygholm (jule-fidusløb) 2024-vinderne Frank Krog / Thomas Emil Jensen Se indbydelse

51 Lørdag 20.12.2025 Boller Nederskov Allan Thesbjerg / Titika Meldgaard

52 Søndag 31.12.2025 Nytårsløbet (Horsens) Thomas Kokholm / Michael Straube Se indbydelse
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Har du lyst til at arrangere et af de ledige træningsløb? Kontakt da Lars fra Træningsudvalget på tlf/sms 51 21 85 65 eller email larshorsok@gmail.com
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27-30                  SOMMERFERIE                                   Tjek naboklubbernes hjemmesider. Der arrangeres træningsløb flere steder i sommerperioden.
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Terminsliste med lørdagsløb m.v. 2025
(med forbehold for ændringer)
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