
 
Resultater for træningsløb i Lystrup lørdag d. 18. april 2026 
 
Bane 1 - svær kort - 3,0 km 
Vilhelm Rokkjær    22:38 
Kim Rokkjær    23:26 
Storm T    23:35 
Rikke Vide    24:01 
Kristine    26:50 
Lars Johansen   28:25 
Johan Vestergård   28:34 
Knud Jespersen   28:41 
Per Mønster    28:52 
Uffe Villumsen   29:40 
Tina Vallentin   30:38 
Karsten Blok    32:14 
Poul Erik Christensen   33:35 
Allan Skouboe   34:07 
Trine Ravn    35:44 
Britta Ank Pedersen   36:18 
Ejnar Lund    37:39 
Karen Sieg    37:40 
Jørn Egeberg   42:37 
Hans Jørgen    43:40 
Charlotte Wilsky   44:36 
Clive Allen    46:47 
Karl Ditlevsen   48:12 
Ulrik Christiansen   50:57 
Poul Larsen    54:54 
Trille Ditlevsen   56:16 
Birthe Helms    59:12 
Henning    72:18 
Lene    74:51 
Thomas Nicolajsen   79:59 
Michael Jensen   MGL POST 
 
Bane 2 - mellemsvær - 3,0 km 
Michael Jensen   29:06 
Thomas Carlsen   36:30 
Rie Moos Villumsen   36:51 
Agnete Viuff    37:30 
Josephine    40:59 
Kirsten Nielsen   63:42 
Kirsten Skovbjerg   71:36 
Henning Larsen   73:10 
 
Bane 3 - let - 2,3 km 
Bjørn    34:55 
Lars Sørensen   39:01 
Storm    49:14 
Villum    49:19 
Hanne     49:42 
Erna Germann   50:35 
Aase og Jørgen   Uden tid 
 
Bane 4 - Begynder - 1,6 km 
Emil & Ester    71:58 
 
 


